
 

 

 
 

 

 

 

BIZTONSÁGBAN A NYÁRI SZÜNETBEN - 

BŰNMEGELŐZÉSI TANÁCSOK GYEREKEKNEK 

Otthon egyedül – mit tegyél, mit kerülj? 

 Ne nyiss ajtót idegennek! Még akkor sem, ha azt mondja, 

ismeri a szüleidet. 

 Ne posztold ki online, hogy egyedül vagy otthon! 

 Ne hívj át senkit titokban, ha a szüleid nem engedték! 

 Ha valami gyanús történik, hívd a 112-es segélyhívót vagy 

szüleidet! 

➡️ Ezzel megelőzheted, hogy valaki kihasználja a helyzetedet vagy 

bajba kerülj. 

 

Kint az utcán, a játszótéren – ne kerülj bajba, ne okozz bajt! 

 Ne fogadj el semmit idegentől – se édességet, se pénzt, se 

ajándékot és kiskutyát se! 

 Ha valaki nem hagy békén, zaklat, azonnal szólj egy 

felnőttnek! 
 Ha látod, hogy valakit bántanak, ne nézd tétlenül – kérj 

segítséget egy felnőttől! 
 Te se bánts másokat játék közben – se csúfolással, se 

lökdöséssel! 
 Ne hagyd, hogy másokat kiközösítsenek – állj ki a 

gyengébbek mellett! 

➡️  Így elkerülheted, hogy áldozattá válj. 

Nyaraláskor - strandoláskor! 

 Ha nyilvános helyen vagy (pl. strandon, piacon), ne 

távolodj el a családtól. 

 Ne menj el ismeretlen helyre egyedül! 

 Ne állj szóba idegennel! 

 Jó hat tudod, anya vagy apa telefonszámát! 

➡️ A nyaralás akkor az igazi, ha mindenki épségben és jó 

élményekkel tér haza. 
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Internet – bűnmegelőzés online is! 

 Ne írj durva, bántó dolgokat másokról! Az online zaklatás 

is bűncselekmény lehet! 

 Ne küldj el magadról képet, ha bárki kér – még 

"barátként" sem! 
 Ha zaklatnak, fenyegetnek vagy furcsa dolgot látsz, beszélj 

róla egy felnőttel! 

➡️ A neten is érvényes: ne tegyél mással olyat, amit te sem 

szeretnél! 

 


